
 

Убедись, что тебе ничто не угрожает. Останови 

(сбей с ног) пострадавшего.  

 

Потуши горящую одежду любым способом (накрой 

человека покрывалом).  

 

Вызови (самостоятельно или с помощью окружающих) «скорую помощь». Обеспечь доставку 

пострадавшего в ожоговое отделение больницы.  

 

 

Вынеси (выведи) пострадавшего за пределы зоны 

поражения. Орошать место ожога разведенным 

водой спиртом (1:1), водкой 2–3 минуты 

(охлаждение, дезинфекция, обезболивание), 

затем холодной водой 15–30 минут.  

 

Пузыри не вскрывать, прилипшую одежду 

обрезать вокруг ожоговой раны! Из раны не 

удалять посторонние предметы и прилипшую 

одежду! 

Наложи на ожоговую поверхность стерильную 

повязку и холод поверх повязки. Дай обильное 

теплое подсоленное питье (минеральную воду). 

 


